
第三期西方中医临床讲习班 

通 知 
中医药知识的西传已有 700 年历史，但就临床意义层面，国内学界仅熟知

两类群体，即上世纪 70 年代开始移民西方的中医业者（中国人）和来华学习中

医后带回本国的西方人。事实上，从 1930 年在法国开始出现一类独特的“西方

针灸”，基本未经国内中医传承，其形态与我们目前熟悉的中医大相径庭；而这

种差异并非意料中的“科学化”，而是更“古典化”。云南中医学院中医西学研

究所对西方中医进行了长期、系统、深入的人类学研究，发现除学术价值、文化

传播功能外，其独特的临床技术及良好的疗效亦引人注目,值得引进国内。为此，

云南中医学院与昆明圣爱中医馆自 2015 年起已举办两期西方特色中医临床讲习

班，得到各界好评。 

现拟于今年第五届中医西学国际论坛前夕，举办第三期讲习班，邀请美国

针灸专家 Peter Eckman 医生及助手 Olga Fedina 女士传授五行针灸诊治方面的

技能、讲述他们学习中医的心得。本次讲习班将为国内医学界提供解读中医的新

视角，也为今后更全面介绍西方中医临床技术做准备。 

鉴于您对本领域的兴趣及建树，特此邀请赴会。 

时间：2017.10.16-20 

地点：云南昆明市圣爱中医馆圆通馆（五华区圆通街 39 号） 

住宿：云南昆明汉庭酒店圆通山公园店（五华区圆通街 16 号） 

对象：针灸医生、中医医生、中医学院学生 

费用：本次研习班学费 2000 元（在校学生减半）；需要安排食宿者：住宿

186*4 晚=744 元（双人间减半），餐饮 30*7 餐=210 元，直接与酒店结账开票。

交通自理。 

报名截止：2017 年 10 月 1 日 



     联系方式：祁老师 Tel: 0871- 65918858/18213401392    

E-mail: 894946552@qq.com 
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附件 1：讲课专家简介 

1.Peter Eckman 医生 

     来自美国旧金山，为执业神经科医生，40 余年临床经验。70 年代初开始学

习针灸，师从英国“五行针灸学派”创始人 J.-R. Worsley，前后 10 余年获得

英国利明顿传统针灸学院全套文凭。随后，Eckman 医生将英国五行针灸糅合韩

式、日式技术以及自己的临床发现，自成一派、特立独行（例如，他诊断时会借

用蔬菜、瓜果，令人叫绝），堪称中医西学派中佼佼者。除临床成就，Eckman

医生著作等身，包括《沿着黄帝的足迹》，该书详细叙述了西方中医（针灸）的

发生、传播、发展历史，是当今不可多得的西方中医专著。 

2. Olga Fedina 女士 

     原《莫斯科时报》记者，2002 年起师从 Eckman 医生学习五行针灸，目前

在西班牙行医。此次特地赴滇担任恩师助手  

 

附件 2：主办方寄语 

我们在长期实地田野调查中，发现西方本土的中医生普遍尊崇中国文化传统、

独辟蹊径解读医典并应用于临床，与国内新文化运动后的中医“现代化”形态迥

异，可称之为“西式古典中医（针灸）”。为在学术研究基础上进一步加强中、

西方中医临床交流，拟逐步选择一些独特的西方中医临床技术（即西方人通过学

习医典自己发明的“中医”）介绍给国内（不仅是中医界）。 

    具体来说，本次研习班主讲 Eckman 及 Fedina 两位教师所用技术并不为国内

中医界所知，但又特别符合中国传统文化。这个反差，加上与国内中医界现状的

对比，令人深思。所以，此次临床研习班与国内中医院校同类活动旨趣、境界大

相径庭，对主办方及参加者都将是一次挑战；为此，将通过一次文化、专业测试

筛选报名者。各位准备好了吗？ 
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